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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Нормативной правовой основой настоящего учебного плана являются следующие 

документы: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями); 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

г. № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г 

№ 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 18.12.2020 № 61573) (далее далее - СанПиН); 

Учебный план основного общего образования Кировское областное 

государственное общеобразовательное бюджетное учреждение для детей, 

нуждающихся в длительном лечении, «Кирово-Чепецкая санаторная школа-

интернат» (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Кировское 

областное государственное общеобразовательное бюджетное учреждение для 

детей, нуждающихся в длительном лечении, «Кирово-Чепецкая санаторная 

школа-интернат», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 



Учебный год в Кировское областное государственное общеобразовательное 

бюджетное учреждение для детей, нуждающихся в длительном лечении, «Кирово-

Чепецкая санаторная школа-интернат» начинается 02.09.2024 и заканчивается 

28.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Кировское областное государственное общеобразовательное бюджетное 

учреждение для детей, нуждающихся в длительном лечении, «Кирово-Чепецкая 

санаторная школа-интернат» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов технология (труд) осуществляется деление 

учащихся на подгруппы (5 – 8 кл), по информатике, ОПД – в 9 классе. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана и предметы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, оцениваются по 

четвертям (ОПД – безотметочная, оценивается «зачёт» – «незачёт»). 

 

 

 

 



Основными видами контроля являются: 

Стартовый (предварительный) контроль. Осуществляется в начале учебного 

года (или перед изучением новых крупных разделов). Носит диагностический 

характер. Цель стартового контроля: зафиксировать начальный уровень 

подготовки ученика, имеющиеся у него знания, умения и универсальные учебные 

действия, связанные с предстоящей деятельностью. 

Промежуточный, тематический контроль (урока, темы, раздела, курса): 

проводится после осуществления учебного действия методом сравнения 

фактических результатов или выполненных операций с образцом. 

Контроль динамики индивидуальных образовательных достижений (система 

накопительной оценки портфолио). 

Промежуточный контроль: предполагает проверку образовательных 

результатов (в том числе и метапредметных) в конце полугодия и учебного года 

во 2-4 классах. В 5-8 классах контрольные и тестовые работы.  

Формы промежуточной аттестации: 

письменные работы - 5-9 класс; 

комплексные диагностические и контрольные работы в 2 -4 классах; 

тематические проверочные (контрольные) работы 2-9 класс; 

индивидуальные накопительные портфолио обучающихся 2-8 класс. 

Количество тематических, проверочных, диагностических и итоговых работ 

установлено по каждому предмету в соответствии рабочей программой. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Кировское областное государственное общеобразовательное бюджетное 

учреждение для детей, нуждающихся в длительном лечении, «Кирово-Чепецкая 

санаторная школа-интернат».  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 



Пояснительная записка к учебному плану 5-9  класса, 

реализующих освоение образовательных программ 

основного общего образования (ФОП) 

Учебный план  ООО 5 – 9 класса обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС ООО «Обновлённые», определяет максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей. Учебный план 5 – 9 классов состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений (вариативная). 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования (Приказ 

Министерства Просвещения РФ от 18.05.2023 № 370) 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

(компонент образовательного учреждения и внеурочная деятельность), 

обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и индивидуальное 

развитие обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей (русский язык и литература, иностранные 

языки, математика и информатика, общественнонаучные предметы, 

естественнонаучные предметы, искусство, технология,  физическая культура, 

«Основы духовно – нравственной культуры народов России» (далее – ОДНКНР). 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами: 

«Русский язык», «Литература».  

Предметная область «Иностранные языки» в 5-9 классах представлен 

предметом «Иностранный язык»: «Английский язык» 

Изучение учебного курса «Регионоведение» (в соответствии с письмом 

министерства образования Кировской области от 26.05.2022 № 3107-42-03-05) в 

5-7 классах реализуется в рамках внеурочной деятельности «Литературная 

Вятка», «Мой Вятский край». 

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую  участниками 

образовательного процесса, использовано на: 

 В восьмом классе за счет части, формируемой участниками образовательного 

процесса, изучение предмета «Геометрия» – 1 ч, что способствует 

обеспечению фундаментального усвоения федерального базового компонента; 



 изучение предмета «Основы проектной деятельности» в 9 классе призван 

обеспечить освоение наиболее актуальных для работы над проектами 

способов деятельности учащимися и подготовку их к разработке и реализации 

собственных проектов – по 1 часу; 

Рабочие программы учебных предметов, курсов и модулей сформированы с 

учетом рабочей программы воспитания. 

 изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 7 классе 

введён для формирования знаний, умений, навыков выживания и 

формирования культуры здоровья, здорового образа жизни. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс 
Количество часов в неделю 

5 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 5 6 6 4 4 3 3 3 

Литература 3 3 3 2 2 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 0 2 2 2 2 3 

Химия 0 0 0 0 0 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 1 1 0 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 0 0 0 0 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 1 0 0 0 0 0 

Итого 27 29 29 30 30 31 31 31.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса         

Основы проектной деятельности (ОПД) 0 0 0 0 0 0 0 1 

Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)    1 1    

Геометрия      1 1  

Итого 0 0 0 0 0 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 27 29 29 31 31 32 32 32.5 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 918 986 986 1054 1054 1088 1088 1105 
 


