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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Кировское областное госу-

дарственное общеобразовательное бюджетное учреждение для детей, нуждаю-

щихся в длительном лечении, «Кирово-Чепецкая санаторная школа-интернат» 

(далее - учебный план) для 2-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования. 

Учебный план разработан и реализуется в соответствии с нормативно-

правовой базой: 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стан-

дарта начального общего образования»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г 

№ 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования»; 

- Санитарных Правил 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержден-

ными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28. 

 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём ауди-

торной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распре-

деляет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предме-

там. 

Учебный год в Кировском областном государственном общеобразовательном 

бюджетном учреждении для детей, нуждающихся в длительном лечении, «Киро-

во-Чепецкая санаторная школа-интернат» начинается 02.09.2024 и заканчивается 

28.05.2025.  

Продолжительность учебного года во 2-4 классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю состав-

ляет   во 2 – 4 классах – 26 часов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 



С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 ка-

лендарных дней, летом — не менее 8 недель.  

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной учеб-

ной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, форми-

руемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Для изучения курса «Основы религиозных культур и светской этики» по 

заявлению родителей учащихся был выбран курс ««Основы религиозных культур 

народов России»». 

Формируемая часть учебного плана обеспечивает реализацию индивиду-

альных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть во 2 по-

лугодии во 2-3 классах, использовано на курс «Основы проектной деятельности» - 

по 1ч и во 2-4 классах курс «Развитие познавательных способностей» по 1 ч. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отноше-

ний, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отноше-

ний, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допусти-

мой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Кировское областное государственное общеобразовательное бюджетное 

учреждение для детей, нуждающихся в длительном лечении, «Кирово-Чепецкая 

санаторная школа-интернат»  языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Основными видами контроля являются: 

Промежуточный, тематический контроль (урока, темы, раздела, курса): 

проводится после осуществления учебного действия методом сравнения 

фактических результатов или выполненных операций с образцом. 

Контроль динамики индивидуальных образовательных достижений (система 

накопительной оценки портфолио). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки каче-

ства освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или все-

го объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 



Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляет-

ся в соответствии с календарным учебным графиком. 

Учебный предмет, курс Класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 
2-3 Итоговая контрольная работа 

4 ВПР по русскому языку 

Литературное чтение 2- 4 Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (англий-

ский) 2- 4 Итоговая контрольная работа 

Математика 2-3 Итоговая контрольная работа 

4 ВПР по математике 

Окружающий мир 2-3 Итоговая контрольная работа 

4 ВПР по окружающему миру 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

4 Итоговая контрольная работа 

Музыка 2-4 Итоговая контрольная работа 

Изобразительное искусство 2-4 Итоговая контрольная работа 

Технология 2-4 Итоговая контрольная работа 

Физическая культура 2-4 Итоговая контрольная работа 

Развитие познавательных 

способностей 

2-4 Зачёт 

Основы проектной деятель-

ности 

2-3 Зачёт 

 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, яв-

ляются безотметочными и оцениваются «зачёт» или «незачёт» по итогам четвер-

ти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Поло-

жением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Кировское областное государственное 

общеобразовательное бюджетное учреждение для детей, нуждающихся в дли-

тельном лечении, «Кирово-Чепецкая санаторная школа-интернат».  

https://shkolainternatperekop-r43.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-

obrazovatelnoy-organizatsii/dokumenty/dokumenty-po-kategoriyam_8.html 

https://shkolainternatperekop-r43.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/dokumenty/dokumenty-po-kategoriyam_8.html
https://shkolainternatperekop-r43.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/dokumenty/dokumenty-po-kategoriyam_8.html


 

Освоение основных образовательных программ начального общего образо-

вания завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО 

составляет 4 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1 (нет) 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 0 5 5 5 

Литературное чтение 0 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 0 4 4 4 

Обществознание и естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 0 2 2 2 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 0 1 1 1 

Музыка 0 1 1 1 

Технология Труд (технология) 0 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 0 3 3 3 

Итого 0 23 23 24 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Развитие познавательных способностей (РПС) 0 1 1 1 

Основы проектной деятельности 0 1 (0,5 в год) 1 (0,5 в год) 0 

Итого 0 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 0 25 25 25 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 0 850 850 850 

 


