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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Нормативной правовой основой настоящего учебного плана являются следующие 

документы: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями); 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

г. № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитар-

ноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отды-

ха и оздоровления детей и молодежи" (Зарегистрировано в Минюсте России 

18.12.2020 № 61573) (далее далее - СанПиН). 

 

Учебный план основного общего образования Кировское областное государ-

ственное общеобразовательное бюджетное учреждение для детей, нуждающихся 

в длительном лечении, «Кирово-Чепецкая санаторная школа-интернат» (далее - 

учебный план) для 5- 9 классов, реализующих основную образовательную про-

грамму основного общего образования, фиксирует общий объём нагрузки, макси-

мальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предмет-

ных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, форми-

руемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отноше-

ний, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допусти-

мой недельной нагрузки обучающихся, использовано: в 5 и 7 классе на курс 

«Школа безопасности» - 1 ч в неделю, 6 класс курс «Регионоведение» - 1 час в 

неделю, 8 класс курс «По страницам учебника геометрии» - 1 ч, в 9 классе «Осно-

вы проектной деятельности» - 1 ч.  

 В восьмом классе за счет части, формируемой участниками образовательного 

процесса, введен курс «По страницам учебника геометрии» – 1 ч, изучение 

предмета «Основы проектной деятельности» в 9 классе призван обеспечить 



освоение наиболее актуальных для работы над проектами способов деятель-

ности учащимися и подготовку их к разработке и реализации собственных 

проектов – по 1 часу; 

 изучение предмета «Школа безопасности» в 5, 7 классах введён для формиро-

вания знаний, умений, навыков выживания и формирования культуры здоро-

вья, здорового образа жизни. 

При изучении предметов Труд (технология) осуществляется деление учащих-

ся на подгруппы (5 – 8 кл), по информатике, ОПД – в 9 классе. 

Формы промежуточной аттестации: 

Промежуточная  аттестация обучающихся за год осуществляется в соответ-

ствии с календарным учебным графиком. 

Учебный предмет, курс Класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 

5-8 

Итоговая контрольная работа 

ВПР по русскому языку 

Русский язык 9 Итоговая контрольная работа 

Литература 5-9 Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (английский) 2- 9 Итоговая контрольная работа 

Математика 

5-6 

Итоговая контрольная работа 

ВПР по математике 

Математика 7-8 ВПР по математике 

Алгебра 
7-9 

Итоговая контрольная работа 

Геометрия 7-9 Итоговая контрольная работа 

Вероятность и статистика 7-9 Итоговая контрольная работа 

Информатика 
7-9 Итоговая контрольная работа 

История 5-9 Итоговая контрольная работа 

История 5-8 ВПР по истории 

Обществознание 
6-9 Итоговая контрольная работа 

Обществознание 
6-8 ВПР по истории 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

5-6 Итоговая контрольная работа 

География 
5-9 Итоговая контрольная работа 

География 
5-8 ВПР по географии 

Физика 
7-9 Итоговая контрольная работа 

Физика 
7-8 ВПР по физике 



Химия 
8-9 Итоговая контрольная работа 

Химия 
8 ВПР по химии 

Биология 
5-9 Итоговая контрольная работа 

Биология 
5-8 ВПР по биологии 

Музыка 5-8 Итоговая контрольная работа 

Изобразительное искусство 5-7 Итоговая контрольная работа 

Труд (технология) 5-8 Итоговая контрольная работа 

Физическая культура 5-9 Итоговая контрольная работа 

Основы безопасности и за-

щиты Родины 

8-9 Итоговая контрольная работа 

Школа безопасности  7 Итоговая контрольная работа 

Школа безопасности  5 Зачёт  

Основы проектной деятель-

ности 

9 Зачёт  

По страницам учебника гео-

метрии 

8 Итоговая контрольная работа 

Регионоведение 6 Зачёт  

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс 
Количество часов в неделю 

5 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 6 4 4 3 3 3 

Литература 3 3 3 2 2 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 1 1 1 1 1 

Общественно-научные пред-

меты 

История 2 2 2 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 2 2 2 2 2 

Естественно-научные предме-

ты 

Физика 0 0 0 2 2 2 2 3 

Химия 0 0 0 0 0 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 1 1 0 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защи-

ты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 0 0 0 0 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 1 0 0 0 0 0 

Итого 27 29 29 30 30 31 31 31.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса         

Основы проектной деятельности (ОПД) 0 0 0 0 0 0 0 1 

Школа безопасности 1   1 1    

По страницам учебника геометрии      1 1  

Регионоведение  1 1      

Итого 0 0 0 0 0 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 28 30 30 31 31 32 32 32.5 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 952 1020 1020 1054 1054 1088 1088 1105 



 


