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Пояснительная записка 

Годовой календарный учебный график является приложением к Учебному 

плану КОГОБУ «Кирово-Чепецкая санаторная школа-интернат» на 2023-2024 

учебный год. 

График сформирован в соответствии с нормативными документами, с 

учётом образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающи-

мися результатов освоения основных образовательных программ, установлен-

ных федеральными государственными образовательными стандартами. 

Нормативная база 

Годовой календарный учебный график КОГОБУ «Кирово-Чепецкая сана-

торная школа-интернат» на 2023 – 2024 учебный год является документом, ре-

гламентирующим организацию образовательного процесса. 

При составлении годового календарного графика образовательным учрежде-

нием были использованы следующие нормативные документы: 

 Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

 Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав по-

требителей и благополучия человека и Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 «Об утверждении Сан-

ПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

 Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические норма-

тивы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для чело-

века факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного госу-

дарственного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – Гигиени-

ческие нормативы),  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Са-

нитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и обуче-

ния, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

 Распоряжение министерства образования Кировской области от 14.04.2023 

№ 474 «О внесении изменения в распоряжение министерства образования Ки-

ровской области от 23.01.2023 № 44 «Об утверждении плана-графика мероприя-

тий по введению обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образова-

ния в образовательную деятельность общеобразовательных организаций Киров-

ской области в 2023 году». 

 Устав КОГОБУ «Кирово-Чепецкая санаторная школа-интернат». 

Общеобразовательный процесс осуществляется согласно учебному плану и про-

граммам для общеобразовательных школ. 
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1. Организационно-педагогические условия 

Учебный план КОГОБУ «Кирово-Чепецкая санаторная школа-интернат» 

на 2023-2024 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований 

к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.3648-20 

«Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации обуче-

ния, в общеобразовательных организациях» и предусматривает: 

4 - летний срок освоении образовательных программ начального общего 

образования для 1-4-х классов (в КОГОБУ «Кирово-Чепецкая санаторная школа-

интернат» - 2 – 4 классы); 

5 - летний срок освоении образовательных программ основного общего 

образования для 5-9-х классов. 

 

2. Продолжительность учебного года 

Дата начала учебного года – 01.09.2023 г. 

 1-я четверть 01.09.23 –  27.10.23 г. – 8 учебных недель (49 дней). 

Осенние каникулы –  28.10.23 – 05.11.23 г. – 9  дней. 

 

2-я четверть 06.11.23 –  29.12.23 г. – 8 учебных недель (47 дней). 

Зимние каникулы – 30.12.23  - 08.01.24 г. – 10 дней. 

 

3-я четверть – 09.01.24 - 22.03.24 г. –11 учебных недель (60 дней). 

Весенние каникулы –23.03.24 -  31.03.24 г. – 11 дней. 

 

4-я четверть – 01.04.24 - 31.05.24 г. – 7 недель (48 дней). 

Окончание учебного года для 2 – 8 классов – 31.05.24 г. 

Окончание учебного года для 9 классов – 24.05.2024 г. 

Продолжительность учебного года – 34 недели (204 дня) 

Продолжительность каникул – 30 дней 

Продолжительность учебной недели – 6 дней 

Продолжительность урока  40 мин 

3. Организация учебного процесса в 2023-2024 учебном году 

1. Режим дня школы: 

Подъём 7
10

 
1. Ежедневная бесконтактная термометрия в начале дня (в случае повышенной 

заболеваемости) 

(по этажам жилого/спального корпуса) 

Класс Время  Класс Время  Класс Время  

2 этаж 3 этаж 4 этаж 

9а, 9б кл 7
10

 7 7
20

 4 кл 7
45

 

8б 7
10

 6а 7
25
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8а 7
10

 6б 7
30

 3 кл 7
50

 

  5 7
35

 2 кл 7
55

 

2. Уборка помещений с использованием дезинфицирующих средств 

Спальный корпус Здание школы (учебный корпус) 

Утро 8
30 

 

Вечер 16
00

 

Утро 71
0 
 10

00 

Вечер 18
00

 

3. Для каждого класса установлено время завтрака, обеда, полдника, ужина  

Класс Время  Класс Время  

2 - 3 этаж 

7, 8а, -8б, 9 кл 

3 - 4 этаж 

5, 6а, 6б, 2, 3, 4 

завтрак 7
30

 завтрак 8
00

 

обед 14
10

 обед 13
40

 

полдник 15
50

 полдник 16
10

 

ужин 20
00

 ужин 19
30

 

4. Санитарно-гигиенические условия. 

4.1. При входе в здание школы и в санузлах установлены дозаторы с антисепти-

ками.  

4.2. Наличие туалетной бумаги и мыла в санузлах. 

4.3. Питьевой режим: кулеры с дозатором, одноразовая посуда. 

4.4. Регулярное проветривание помещений (рекреации и коридоры – во время 

уроков, учебные кабинеты – во время перемен) 

4.5. Постоянные профилактические беседы с детьми по соблюдению санитарных 

и режимных требований. 

5. Закрепление за каждым классом собственного кабинета для занятий  

(в вечернее время, выполнение домашнего задания) 

Класс Кабинет № Класс Кабинет № Класс Кабинет № 

2 11 
6а 15 

8а 14 

3 12 8б 3 

4 13 6б 2 9а 1 

5 16 7 4 9б 6 

6. Расписание звонков 

1 урок 8
30

 - 9
10 

2 урок 9
30

 - 10
10 

10
10

 - 10
30

 – большая перемена  

выход на большую перемену (контроль осуществляет педагог) 

Контроль за входом в школу по окончании большой перемены осуществляют 

дежурные педагоги  
3 урок 10

25
 11

05 

4 урок 11
15

 11
55 

5 урок 12
05

 12
45 

6 урок 12
55

 13
35 

7 урок 13
45

 14
25
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7. Педагоги обеспечивают изоляцию обучающихся с признаками респираторных 

заболеваний.  

Свободное время, активный отдых, прогулки  для 2 – 6  классов  - 13
30

 - 14
00

 

                                                                                    для 7 - 9 классов  - 12
55

 – 14
20

 

Тихий час     14
30 

 - 15
50

 

Полдник       15
50

 - 16
10

 

Прогулка, приборка в комнатах 16
10

 - 16
20

 

Подготовка уроков 

           2 – 4 классы     16
30

 – 18
00

 

           5 – 6 классы     16
30

 – 18
30

 

           7 – 9 классы     16
30

 – 19
10

 

Внеклассные занятия с учащимися и прогулки 

           2 – 4 классы     18
00

 -19
00

 

           5 – 6 классы     18
30

 -19
00

 

           7 – 9 классы     19
10

 -19
50

 

Ужин   2 – 6 классы   19
10

 -19
30

 

            7 – 9 классы    19
45

 -20
05

 

Занятия в кружках, секциях, прогулки, игры на улицах, активный отдых  20
10

 -21
00

 

Подготовка ко сну, вечерний туалет   21
00

 -21
20

 

Отбой – 21
20

 

2. Проведение комплекса оздоровительных мероприятий: 

       - утренняя зарядка 

       - прогулка начальных  классов до завтрака 

       - прогулка всех классов до начала уроков 

       - прогулка после 2 урока (во время большой перемены 10
00

 – 10
25

) 

       - прогулка после уроков и после обеда 

       - тихий час 

       - прогулка после полдника 

       - физкультминутки во 2-7 классах на каждом уроке и на самоподготовке, в 8 

-9 классах  обязательно на 4 - 6 уроках. Во 2-9 классах на 2 часе самопод-

готовки  проводится  зарядка для глаз. 

       - занятия в спортивных секциях 

       - дни здоровья (по расписанию) 

       - спортивные часы, галокамера, процедуры (вечером, по расписанию) 

       - подбор школьной мебели по росту 

       - закаливающие процедуры, посещение кабинета галотерапии 

       - проветривание помещений 

       - физиопроцедуры 

       - работа секций по футболу, баскетболу, волейболу 
 

2.1.    Время дежурства по столовой (воспитателей и учащихся). 

        Утром  6
50

 –  8
10

 

         В обед 12
55

 – 14
15

  

         Полдник  15
30

 – 16
20

  

         Ужин 18
40

 – 20
15 

 

Дежурный по столовой приходит в столовую вместе с дежурными учени-
ками. 
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2.2. Начало дежурства учащихся: в школе  - в 8
10  

час. 

                                                            в 16
15

 час. 

2.3.  Время начала работы каждого учителя и воспитателя - за 15 мин. до нача-

ла своего первого урока или занятия. 
 

2.4.  Дежурство учителей и воспитателей начинается за 15 мин. до начала заня-

тий и заканчивается через 15 мин. после последнего урока. 

2.5.  Уборка кабинетов, жилых комнат и закрепленных участков школьного дво-

ра производится ежедневно. 
 

3. Контроль  знаний  обучающихся 

3.1. Контрольные работы с 11.04.2024 – 12.05.2024 

           Всероссийские проверочные работы (ВПР) – 

4, 5, 6, 7, 8 классы (апрель-май 2024 г – по графику ФИОКО) 

3.2. Проведение промежуточной аттестации учащихся: 

Во 2 – 8 классах – проводится в рамках учебного года в соответствии с поло-

жением о промежуточной аттестации. Сроки проведения промежуточной ат-

тестации по четвертям (согласно графику о промежуточной аттестации шко-

лы). 

Процедура оценивания Сроки  

Стартовая диагностика 04.09.2023 – 16.09.2023 

Промежуточная аттестация 

1 полугодие 

18.12.2023 – 28.12.2023 

ВПР 15.03.24 – 20.05.2024 

Промежуточная аттестация 

2 полугодие 

15.05.2024 – 25.05.2024 

3.3. Сроки выставления оценок за четверть, год: 

 - не позднее трех дней до окончания учебного периода. 

 

4. Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9 классе. 

Итоговое собеседование 07.02.2024 

Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся 9 клас-

сов устанавливаются Министерством просвещения Российской Федерации (Фе-
деральная служба по надзору в сфере образования и науки) на данный учебный 
год. 

5. Дни отдыха, связанные с государственными праздниками (не входят в 

общее количество учебных дней) 

Общероссийские праздники: 

День народного единства (4 ноября, приходится на день каникул) 

Новогодние каникулы (1, 2, 3, 4, 5, 6, 8 января) 

Рождество Христово (7 января) 

День защитника Отечества (23 февраля, выходные дни - 24.02.24, 25.02.24.) 
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Международный женский день (8 марта, выходные дни – 09.03.24, 10.03.24) 

Праздник Весны и труда (1 мая, выходные дни – 02.05.24, 03.05.24, 04.05.24) 

День Победы (9 мая, выходные дни – 10.05.24, 11.05.24) 

6. Регламент административных совещаний 

 педагогический совет - не реже 4 раз в год 
 общее собрание трудового коллектива - не реже 2 раз в полугодие 
 совещание при директоре - 1 раз в неделю (понедельник 14.00) 


